Unterrichtsertellung

Grundsatze zur Erteilung von
Re ItU nte rrl Chit»ferdegerechtes Reiten!!)

mit

Michael Putz
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Praxisbezogene Hinweise eines alten
Praktikers

Lehrbicher zu studieren, z.B. dasHaxidbuch, ist zweifellos
wertvolll*

Wir wollen heute uns sehr praxisbezogen bewgge#holungen)

Ich hatte das Gluck, viele grol3e, erfolgreiche Ausbilder kenne

lernen und beobachten zu konpasert Stecken, Bubi Giinther, Willi
Schultheil3, Harry Boldt, Herbert Rehbein, Georg Wahl, Hans Max, George Theod
Reiner Klimke, Dr. Schultdh, Klaus Balkenhol, Holg8chmezer, Isab¥lerth etc.)

In 21 Jahren der Ausbildung von Amatend Berufsreitlehrern
viele ganz unterschiedliche Ausbildertypen erlebt!
Fazit;: Entscheidend ist letztendlich das Talent, die
Mot i vat i cendungsoewultaesn a

*Gute, auch altere Reitlehren immer wieder einmal zu studieren, kann
fir neuen Input sorgen!
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Unt erri cht ssitu

€ k°nnen ganz wunterschiedl i

Hier mochte ich mit Innen heute die verschiedenen Aspekte
besprechen, damit jeder sich etwas flr seine Situation
mitnehmen kand Alles sehr praxisbezogen!
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Meine personlichen Erfahrungen umfassen gal

unterschiedliche Situationen

Als junger Reiter Anfangerbetreuung, Kinder u. Erwachsene, Sitztbunger
spater dann erwachsene Freizeitreiter und etwas fortgeschrittenere
Jugendliche,

Bei Josef Necker namoumdmaons siomwi e rAalistl
Fortgeschrittene unterschiedlichen Alters einschliel3lich Turnierbegleitung
Zwei Jahre in privatem Turnierstall, Tochter Dressur, Sohn Springen Klas
Vier Jahre Landesrait Fahrschule Wedems, Vechta

16 Jahre Westfalische Remd Fahrschule MinstéNachf Paul Steckens)

seit 2001 selbstandig mit vielen Lehrgangen flr alle Altersklassen, alle Ar
von Pferden, immer mit theoretischem Unterricht (auch im Ausland)
(viele Ausbilderfortbildungsseminare u.a. fir FN Abt. Ausbildung)
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Sehen kdonned Lebenslanglich Augen
Schulen

Reiten, die anspruchsvoll(st)e Spot

A Auch fur den Ausbilder

A Es geht unzwei
Lebewesen!

A Alles ist sehr logisch!

A Nur wer die
Zusammenhéange kennt,
kann ari cht.i

N unterrichten!

— " R Unsere Reitlehre ist der

Natur abgel a

F ¢ fer jedes -R

lageoptimaler Ausbildung
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Sehen konne&n Lebenslanglich Augen

schulen!
Mi't aAdl eraugenosehen

k°nnen 1 st das/ssm e ¢

Ein gutes Auge wird fur den
Fachmann aber erst wertvoll /
wenn er auf Grund mdglichs
reicher Erfahrung als Reiter und Ausbilder in de
Lage istsich in die Situation des Schulers
hineinzuversetzen, in Gedanken mitzureiten.
(Flexibilitat bringt auch fur den Ausbilder mehr Abwechslung!)
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Der wirklich gute Reiter und Pferdemann,
pesonders wenn er sich der Sache beruflich verschriel
nat,

mufl3nicht nurin der Lagsein,

sich auf verschiedene Pferde einzustellen,
esmul3ihm vielmehireudebereiten,

taglich wieder in jedes Pférdeinzulauschen

sich darauf einzustellen und maoglichst schnell
gewissermallend as ri chti ge Kn?
sodaldas Pferd sidoslal3tuund zu optimaler
Leistungsfahigkeit und Leistungsbereitschaft komm

Dies gilt analog in besonderem Mal3e auch flr
Ausbilder bezuglich der Reiter!seispielet
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Bedeutung von Reltunterricht

A Golfer sagen:
a Pr awithoutc e
feedbacks awaste
oft 1 me! o (
Ruckinformation ist
Zeitverschwendung

A Beim Reiten gilt die Bl <"
noch mehr!

Josef Neckermann auf Antoinette
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Richtig Reited eine Herausforderung

A Richtiges Reiten zu erlernen, ist sehr
anspruchsvolé noch schwieriger ist es,

es gut zu vermitteln!
" “R'Cht:gkﬂte': ADie | eichten Sach
At A Es ist also einderausforderung,
| die man annimmt und wobel nstandig
lernt

A Schuldir'sLeben{erziehlicher Wert)!
AaLIl fetimeo Sport

* Dieser erziehliche Wert geht vor allem vom Pferd al

kann nur bei kontinuierlicher Betreuung vom Ausbilde
wirklich befordert werden!
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Welche mentalen Eigenschaften erleichtern de
Reiter den Umgang mit dem Pferd

Ehrliche Achtung vor der Kreatur und Tierliebe
Sensibles Einfuhlungsvermogetereitschaft
Grol3e Geduld und Ausdauer

AbsoluteEhrlichkeit sich selbst gegenuber und die Bereitscha
eigene Fehler einzugestehen, aber auch gegenuber den Schi

A Neugier und standige Lernbereitschatft
A Sichere Beobachtungsgabe, besonders fir Bewegungsablaut
A Disziplin und Selbstbeherrschung

Bezuglich all dieser Punkte sollte jeder Ausbilder sicl
Immer wieder selbst Uberprifen!
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Veranderungen in den letzten Jahrzehnte

AUnterrichtsstil Il n Abh?2
A Reiter meist nicht kontinuierlich in Betreuung

a R e s pnallenst@erworben werdgimdmiererfolge??
Heut e abyBango®d auchidpeim Reité?2?
Schuler heute kritikfahiger und kritikfreudiger
Kontrollmoglichkeiten durch Aufzeichnungen
Ertkiicfirrvngen “wi chti ger d:¢
A Nicht zu vergessen: Haftpflicht!

Vor dem Konnen kommt das Wisse=
Theoretischer Unterricht schafft Voraussetzungen.
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Theoretischenterricht

(Medien benutzen, eventuell sogar online!)

Machen Sie lhren

Schulern bitte niemals
weis, richtig Reiten zu. - \5
lernen sel einfach! |

Motivieren Sie sie nach dem Grundsatz:
Die leichten Sachen kann ja jeder |ledivein wollen

also die Herausforderung annehmen!
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Aspekte und Kriterien fur die Durchflhrung
und Erteilung von Reitunterricht:

Sport oder Padagogtudiumsind nicht Voraussetzung fur guten
Reitunterricht

es gibt immer wieder Ausbilder, die hervorragende Unterrichts
erfolge haben, Obwohl sie niemals ein Buch Uber Unterrichtsle
tber Didaktik und Methodik gelesen haben.

Dies singpadagogische Naturtalerdre ganz originell durch eiger
Erfahrungen und Uberlegungen den richtigen Weg und die ricl
Art, etwas zu vermitteln, gefunden haben. Solch geniale Talen
sind aber selten.

Alle anderen abenlssen das Lehren lernsich darin immer
wieder fortbilden und gegebenenfalls auch korrigieren lassen.
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Voraussetzung seitens des Ausbilde

Fachkompetenz
auf Grundsporttheoretischéfenntnissediefolgende
Themenbereichseinhalten

ReitlehrdZusammenhanyée

Bewegungslehtad olernen(besonderwichtig
Trainingslehre

S
S
S

portpsychologiend opadagogik
portmedizimund-biologie

portorganisatiamnd

SeherKonnen == LebenslanglicAugenschulen
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A Selbstund Sozialkompetenz

A Hinwels auf Begabung und Talent zum Lekirrende

am Lehr en, Sendungs
A Gewisse Kenntnisse in Lernpsyc

peveufdtses h a H

nologie:

Was ist Lernen? Wie unterschiec
vonstatten gehen? Welchg
Voraussetzungen mache
Lernen optimal moglich?

A Methodernund
Vermittlungskompetenz
A Strategische Kompetenz
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lich kann Lernen

Human Psychology
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é faldtman

clsammen
unter dem I
Begriff |

Paul Stecken -
aAaEs macht el ne

H an d I u n gS kO m pete n Z Unterschied, ob man unterricr

oder reiten | @
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a Auf tr et en (PaullSteckenA U ¢
der aDompt e u@eiGrpgn der

A Korpersprache Ich kann u. will,

A Sprache well ich Uberzeugt bir
A Standortwahl ni cht di e Petspekiive) or t
A Kleidung

A Handyfrel
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Der Ausbilder in der Bahn

A Heute leider nicht mehr so ubllcE b
A Fir Pferd und Reiter aber vortellbaft
A Gibt beiden Vertrauen + Slcherheit
A Mit angepalter@tandort geradé
auch bel Remonten :
A Bei vielen Ubungen hilfreich

A Headset, bes. bei Lehrganger

A - aber ohne Kopfhorer,

A dann auch fir die Zuschauer |
-horer lehrreich
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